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CHEMIN 4 : FORMER EN PRENANT APPUI SUR L’ANNEE LITURGIQUE

Pour former a la liturgie et par la liturgie, [’année liturgique offre un support trop peu utilisé. Pourtant,
elle offre un kaléidoscope exceptionnel des mysteres du Christ. D ’un temps liturgique a l’autre, elle
déploie le merveilleux accompagnement de [’homme que Dieu réalise par le Christ. Elle permet au
chrétien de retrouver sans cesse le coeur de sa foi et d’approfondir son identité baptismale, par la
répétition, d’année en année des temps liturgiques.

Les étapes de la formation pourraient étre les suivantes.

1° Visionner les rites d’ouverture de deux dimanches choisis dans deux temps liturgiques
différents. A défaut de visionnage, on peut s’appuyer sur les schémas de célébration de ces deux
dimanches.

2° Relever ce qui permet de déterminer le temps liturgique ou la féte célébrée : rites particuliers,
chants, couleur liturgique, art floral...

3° Reprendre la structure et la dynamique de I’année liturgique en montrant qu’elle se comprend
a partir de la célébration du mystére pascal, lors du triduum. Faire découvrir la richesse de la
palette liturgique, de la couleur particuliére de chaque temps et des éléments qui participent a la
mise en ceuvre de chaque couleur: vétements, chants, lectures, fleurissement, rites plus
spécifiques....

Montrer combien les différents temps de 1’année liturgique rejoignent la vie des hommes.
L’année liturgique est un chemin d’humanité sur lequel le Christ nous accompagne et un chemin
de spiritualité ou I’Esprit Saint construit notre identité chrétienne, année aprés année.

4° Suivra un temps de dialogue, d’éclaircissement avec les participants.

5° La rencontre se termine par un temps de célébration ou le moment de I’année liturgique que
I’on vit est mis en ceuvre par des textes, des chants, un geste symbolique.

Cette fiche fait partie d’un dossier élaboré en mai 2023 par le SNPLS qui propose 4 chemins de formation
s ‘appuyant sur les ouvrages de la collection « Célébrer ». lls peuvent étre employés avec des jeunes ou des moins
Jeunes, une équipe liturgique, de chantres ou d’acteurs de la liturgie, une équipe de préparation aux sacrements
ou de catéchistes, etc. N hésitez pas a adapter les propositions !

Autres chemins :

Former en prenant appui sur la mystagogie

Former en prenant appui sur la liturgie

Former en prenant appui sur la théologie é S&N gf,'é%%%i
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