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Le sacrement de mariage est «un lieu» privilé-
gié pour rencontrer le Dieu Amour. Comme
tout sacrement, il doit d’être préparé pour que
son sens et sa fécondité incarnent la liberté 
et l’histoire de ceux qui le demandent. Deux
constats ont motivé cette réflexion : l’écart crois-
sant entre la situation et les attentes des couples
demandant à se marier à l’église ; et le souhait 
de découvrir le mariage comme une Bonne
Nouvelle. Ce document aborde, successive-
ment, la théologie catholique du mariage, le rôle
de la liberté pour opérer un discernement 
et quelques recommandations pour l’accompa-
gnement des fiancés.
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